
ΤΜΗΜΑ ΚΥΒΕΡΝΗΤΩΝ ΠΟΙΑΘ 21/1- 4/3/2026 
 

O Π.Ο.Ι.Α.Θ. θα πραγματοποιήσει τμήμα Κυβερνητών από 21 Ιανουαρίου έως 4 Μαρτίου 
2026 με έμφαση στην πρακτική εξάσκηση. 
Προϋπόθεση για τη συμμετοχή στο τμήμα Κυβερνητών είναι, εκτός από την κατοχή  Πτυχίου 
Ιστιοπλοΐας, να υπάρχει εμπειρία στην ανοικτή θάλασσα (συμμετοχή σε τμήματα 
προχωρημένου ή αγωνιστικού, συμμετοχή σε αγώνες, κρουαζιέρες κλπ) 
 
Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει 20 ώρες θεωρίας και 90 ώρες πρακτικής εξάσκησης. 
 
Τα πρακτικά μαθήματα θα πραγματοποιηθούν με τα σκάφη: 
“AVANTI” με εκπαιδευτή τον κ. Κούλη Τζακάκο και “ALMA LIBRE” με εκπαιδευτή τον κ. Χρήστο 
Καρύδη.  
Τα πληρώματα θα είναι 8-9 ατόμων και θα πραγματοποιήσουν πρακτική εκπαίδευση και 
με τα δύο σκάφη. 
Κάθε μέλος του πληρώματος θα εκτελεί χρέη κυβερνήτη επί δίωρο / Σαββατοκύριακο.  
 
Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος θα δοθεί Πτυχίο Κυβερνήτου. 

 
Το κόστος συμμετοχής στο τμήμα Κυβερνητών είναι 850 Ευρώ /άτομο. 
 
Λόγω του ότι οι θέσεις είναι περιορισμένες απαιτείται η έγκαιρη κράτηση, η οποία επιτυγχάνεται 
με τη συμπλήρωση της απαιτούμενης αίτησης και την  καταβολή του 50% της εισφοράς.  
(Η εξόφληση θα πρέπει να πραγματοποιηθεί έως τις 14 Ιανουαρίου 2026) 
 
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με τη Γραμματεία του ΠΟΙΑΘ στα 
τηλέφωνα 210 4113201 & 210 4123357 (καθημερινές και ώρες 09:00-14:00 – 17:30-20:00) 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΤΕΤΑΡΤΗ   
21.01.2026 

18:30-21:30 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ & ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΑΞΙΔΙΟΥ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ– ΣΩΣΤΙΚΑ (Σωσίβια – Ζώνες 
Ασφαλείας – Βεγγαλικά – Πυροσβεστήρες – Life Raft) 

[Ομιλητές Ι. Μαραγκουδάκης 
Μ.Σφαντζικόπουλος] 

   
ΠΕΜΠΤΗ 

29.01.2026 
18:30-21:00 ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΓΚΥΡΟΒΟΛΙΑΣ 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΣ 
[Ομιλητής Ι. Μαραγκουδάκης] 

   
ΤΕΤΑΡΤΗ 
04.02.2026 

18:30-21:00 ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΝΑΥΤΙΛΙΑΣ ΕΠΙ ΧΑΡΤΟΥ 
 [Ομιλητής Π.Στρούζας] 

   
ΤΕΤΑΡΤΗ 
11.02.2026 

18:30-20:30 
 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΝΑΥΤΙΛΙΑ 
[Ομιλητής Μ. Ρούδας] 

   
ΤΕΤΑΡΤΗ 
18.02.2026 

18:30-21:30 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΚΟΚΑΙΡΙΑΣ 
[Ομιλητής Ι.Μαραγκουδάκης] 

   
ΤΕΤΑΡΤΗ  
25.02.2026 

18:30-21:30 ΝΑΥΑΓΩΣΩΣΤΙΚΗ - ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 
[Ομιλητής Ν. Γιοβανίδης] 

   
ΤΕΤΑΡΤΗ 
04.03.2026 

18:30-21:00 ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΜΗΧΑΝΗΣ 
Η συντήρηση πραγματοποιείται με πραγματικές μηχανές και 
των παρελκομένων τους, στο εργαστήριο μηχανών της Σχολής. 

[Ομιλητής Χ.Καρύδης] 
 
 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 
24/1/2026 

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟ ΣΚΑΦΟΣ - ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ΥΛΗΣ ΓΙΑ ΕΛΕΓΧΟ ΕΠΙΠΕΔΟΥ 
- ΧΡΗΣΗ ΣΧΟΙΝΙΩΝ - ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΓΑΣΑΣ ΤΡΙΚΛΩΝΟΥ - ΕΞΟΔΟ ΜΕ 
ΜΗΧΑΝΗ - ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΕΝΤΟΣ ΛΙΜΑΝΙΟΥ - ΔΕΣΙΜΑΤΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
25/1/2026 

ΡΥΘΜΙΣΗ ΠΑΝΙΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΠΛΕΥΣΕΙΣ – ΕΞΑΣΚΗΣΗ ΤΙΜΟΝΕΜΑΤΟΣ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
31/1/2026      

ΧΡΗΣΗ ΕΦΕΔΡΙΚΗΣ ΛΑΓΟΥΔΕΡΑΣ – ΑΛΛΑΓΕΣ ΠΑΝΙΩΝ – ΜΟΥΔΑΡΙΣΜΑ 
ΜΑΪΣΤΡΑΣ – ΦΛΟΚΟΣ ΘΥΕΛΛΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
1/2/2026 

ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΜΠΑΛΟΝΙ – ΑΓΚΥΡΟΒΟΛΙΑ ΑΡΟΔΟΥ - ΠΡΥΜΟΔΕΤΗΣΗ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
7/2/2026 

ΕΠΙΛΟΓΗ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΥ - ΝΑΥΤΙΛΙΑ ΜΕ ΧΑΡΤΗ – ΝΑΥΤΙΛΙΑ ΜΕ    
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ  - ΣΤΙΓΜΑ ΑΝΑΜΕΤΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΟΠΤΕΥΣΕΙΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
8/2/2026 

ΠΛΕΥΣΗ ΠΡΟΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ – ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ 

Σ/Κ   
14 & 15/2/2026 

ΤΑΞΙΔΙ ΒΑΘΥ ΜΕΘΑΝΩΝ Η ΜΕΘΑΝΑ (ΑΝΑΛΟΓΑ ΤΟΝ ΚΑΙΡΟ) 

Π/Σ/Κ 20-21- 
22/2/2026 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΓΙΑ ΠΟΡΟ (ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΠΛΕΥΣΗ) 
ΣΑΒΒΑΤΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΠΛΕΥΣΗ  - ΑΓΚΥΡΟΒΟΛΙΑ 
ΚΥΡΙΑΚΗ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

 
 
 

 


